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MICRO – PROJET  D’APPUI  A  LA  PRISE  EN  CHARGE  DES  DIABETIQUES  A  

L’HOPITAL  ST  JOSEPH  DE  KAMANYOLA 

 

 

1. PROBLEMATIQUE 

 

 

Notre Province du Sud Kivu en général et la zone de Santé de Nyangezi en particulier, 

connaissent un taux élevé des diabétiques et qui, nombreux d’entre eux tombent au 

moins trois fois par ans en déséquilibre glycémique alors que souvent leur niveau social 

est trop bas pour le payement des soins. 

Le Diabète étant une maladie chronique, il ruine l’économie de la famille, surtout dans 

nos villages où les multiples guerres ont ravagé tous les biens de la population. 

Ainsi, pour réduire au nombre de déséquilibre de la maladie, depuis l’ouverture de 

l’hôpital Saint Joseph de Kamanyola, nous avons décidé de créer une association des 

Diabétiques pour un bon suivi des ces malades qui viennent de Bugarama au 

RWANDA, de Rugombo au  BURUNDI et de Kamanyola en RDC. Donc l’association 

des malades Diabétiques de Kamanyola et notre Hôpital accueil les malades des pays 

des Grands Lacs et constituent un cadre de réconciliation de ces trois peuples. 

Etant donnée que l’hôpital est à ses débuts, il se heurte encore à beaucoup de difficultés 

dans son système d’autofinancement surtout que la majorité de ces malades éprouve des 

difficultés pour payer les soins médicaux et sont pris comme des indigents. 

D’où la difficulté de renouvellement de stock des médicaments et autres intrants des 

diabétiques à l’hôpital. 

Ainsi, pour faciliter l’accès régulier au contrôle glycémique et aux soins médicaux de 

ces malades dans l’objectif de réduire au nombre de déséquilibre de la maladie, un appui 

en médicament et un appui sur la prise en charge des diabétiques au sein de notre hôpital 

est  nécessaire. 

 

 

 

RESPONSABLES D’EXECUTION 

 

 

1. Dr KYEMBWA MUNYUMBI Christophe 

Médecin Directeur de l’hôpital 

 

 

2. Sr MILINGANYO KIBUKILA Mélanie 

Administrateur Gestionnaire de l’hôpital 

 

 

 

 

 

 

INTRODUCTION 

 



Dans le cadre de l’organisation des activités de prise en charge des diabétiques de 

l’hôpital Saint Joseph de Kamanyola, nous nous sommes assigné les objectifs ci- 

dessous : 

 

1. Objectif général 

 

Participer à l’amélioration de la santé des malades diabétiques dans le secteur 

sanitaire de Kamanyola et de ses environs. 

 

2. Objectifs spécifiques 

 

 Sensibiliser la population pour le dépistage de cette maladie 

 Faire adhérer tout malade diabétique à l’association des diabétiques de 

Kamanyola 

 Sensibiliser les malades membres de l’association sur le régime alimentaire 

et le mode de vie au moins une fois par mois 

 Faire le contrôle glycémique et traiter les malades membres de l’association 

au moins une fois par mois 

 Réduire au moins de 60 % le taux de déséquilibre du Diabète aux membres 

de l’association 

 Disponibiliser les médicaments et autres intrants pour la prises en charge des 

malades. 

 

 

* Couverture géographique 

 

Ce micro – projet œuvre dans la Zone de Santé Rurale de Nyangezi, dans le Diocèse d’ Uvira                                              

dans le secteur sanitaire de Kamanyola et ses environs. 

Son siège est situé à l’hôpital Saint Joseph de Kamanyola. 

 

 

* Impact escompté 

 

Une fois que l’activité est appuyée, l’effectif des membres de l’association va augmenter suite 

au dépistage mais aussi, les malades auront un accès facile au contrôle et aux médicaments sans 

rupture de stock, ce qui va réduire le risque de rechute et décès à l’hôpital à cause du diabète. 

Signalons aussi que le nombre des membres diabétiques de l’association est plus de 60 

actuellement. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BUDGETISATION 

 

A. Ressources humaines 



 La direction de l’hôpital 

 Les personnels soignants de l’hôpital 

 Les diabétiques 

 

B. Ressources matérielles 

 

N° DESIGNATION DOSAGE 

ET  

FORME 

QUANTITE PRIX 

UNIT 

PRIX 

TOT 

01 glycomètre pces 

 

5 50 $ 250 $ 

02 Tigettes Pces 

 

1200 0.8 $ 960 $ 

03 Daonil Cès 5 mg 

 

24 btes 6 $ 144 $ 

04 Glucophage Cès 500 mg 

 

24 btes 35 $ 840 $ 

05 Glu ben M Cès 

 

24 btes 30 $ 720 $ 

06 Insulines lentes Fl 100 UI 

 

120 7 $ 840 $ 

07 Insulines rapides Fl 100 UI 

 

120 7 $ 840 $ 

08 Seringue à 

insuline 

pces 300 0.3 $ 90 $ 

09 imprévu  

 

  500 $ 

10 Consultation 

médicale 
 

 

 1.388 $ 1000 $ 

TOTAL  

 
   6184 $ 

 

 

STRATEGIE DE PERENISATION DES ACTIVITES 

 

1. La gestion des médicaments et autres intrants sera faite par l’hôpital. 

2. Chaque diabétique, membre de l’association doit contribuer avec 0.5$ pour le test 

glycémique et 0,5 $ pour 100 comprimés de Daonil, 1,5 $ pour 100 comprimés de 

glucophage et de glyben M, 3 $ pour 1 flacon de l’insuline. 

3. Chaque diabétique non membre de l’association doit contribuer avec 1.5$ pour le test 

glycémique, 1 $ pour le Daonil, 3 $ pour le glucophage et le glyben-M et 7 $ pour 

l’insuline 

4. L’argent de contribution serra versé  dans une caisse pour le renouvellement de stock 

de 6 mois de tous ces intrants après l’évaluation de ce projet. 

* La participation locale va consister aux consultations médicales qui est de 1,388 $ par malade, 

soit 1000 $ pour au moins 60 malades pour 12 mois du projet et cela au compte de l’hôpital 

Saint Joseph de Kamanyola. 

 

                                                                                     Kamanyola, le 01 Octobre 2015 

 



Sr MILINGANYO KIBUKILA Mélanie                                       Dr KYEMBWA MUNYUMBI Christophe 

 

 

Administrateur Gestionnaire                                                                           Médecin Directeur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


